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Instrucciones postoperatorias de endodoncia

Cuidados postratamiento:

Es normal sentir algo de sensibilidad en la zona durante unos dias después de la endodoncia o la
apicectomia, ya que su cuerpo experimenta el proceso natural de curacion. También podria sentir algo
de sensibilidad en la mandibula por mantenerla abierta durante el procedimiento. Estos sintomas son
temporales y responden bien a los analgésicos de venta libre.

‘No coma nada hasta que el adormecimiento de la boca desaparezca. Esto evitara que se muerda la
mejilla o la lengua.

‘No mastique ni muerda el diente tratado hasta que su dentista lo haya restaurado por completo.
-Asegurese de cepillarse los dientes y usar hilo dental como lo haria normalmente.

Qué esperar después de la terapia endoddéncica:

No es raro que un diente sienta molestias o incluso un dolor sordo inmediatamente después del
procedimiento. Esto se puede controlar con ibuprofeno o paracetamol y deberia desaparecer en unos
dias.

-Su diente puede estar sensible a la presidon al morder e incluso puede parecer flojo. Esta sensacion
también desaparecerd en unos dias.

Es posible que haya un empaste temporal blando en el diente; no se alarme si este empaste se desgasta
o incluso se cae antes de su proxima visita.

Intente masticar del lado opuesto al del diente tratado hasta que le coloquen la corona. Hasta entonces,
sus dientes estan debilitados y podrian fracturarse.

Evite masticar chicle, caramelos, palomitas de maiz u otros dulces blandos y pegajosos que podrian
desprender el empaste temporal o fracturar el diente.
Si le recetan antibidticos, tome TODOS los medicamentos segun las indicaciones.

SI TIENE DOLOR PROLONGADO O INTENSO, HINCHAZON, SANGRADO O FIEBRE, LLAME A SU
DENTISTA INMEDIATAMENTE PARA SOLICITAR UNA CITA. 978-878-8100, de lunes a viernes, de
8:00a. m.a5:00 p. m.

Fuera del horario de atencién, acuda a urgencias.
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